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CURSO DE MONITOR – Año 2023 

 

CURSO DE MONITOR 
 

REQUISITOS DE ADMISIÓN 

 

- Tener 16 años cumplidos en el momento de la matrícula. 

- Titulación académica mínima de Graduado en Educación Secundaria o equivalente. 
- Superar las pruebas de acceso estipuladas de Natación para el curso:  
 200 mts. Libres seguidos en menos de  5 minutos, 
 25 mts. Espalda; 25 mts. Braza; 25 mts. Mariposa y 25 mts. Crol 
 (Sin límite de tiempo con gesto técnico y coordinación correcta.) 
 
ANTES DEL PAGO DE MATRICULA, DEBERAN DE REALIZAR LAS PRUEBAS DE ACCESO, UNA 
VEZ SUPERADAS, SE LES ENTREGARA LA DOCUMENTACIÓN E INSTRUCCIONES DEL CURSO.  
 

 

ASIGNATURAS CURSO DE MONITOR:  
 

- ENSEÑANZA DE LA NATACIÓN  (20 horas: 15 teóricas + 5 prácticas)  

- PSICOPEDAGOGÍA  (5 horas teóricas) 

- BASES BIOPATOLOGICAS  (11 horas teóricas) 

- SALVAMENTO ACUATICO (5 horas de carácter práctico, incluida la evaluación)  

- LEGISLACIÓN (4 horas teóricas) 

(PARA REALIZAR LAS PRÁCTICAS DE SALVAMENTO Y ENSEÑANZA DE NATACIÓN, SERA 
OBLIGATORIO LLEVAR BAÑADOR Y GORRO DE PISCINA) 

 

 

UNA VEZ APROBADAS LAS ASIGNATURAS DEL CURSO: 
 
- DEBERAN REALIZAR PRACTICAS DIDÁCTICAS EN PISCINAS CONCERTADAS:  

30 horas en el ámbito de la Enseñanza. 

 

 

TOTAL HORAS DEL CURSO: 

45 horas + 30 horas prácticas. 
 

 

PRECIO DEL CURSO: 535,00 € 
 


